KAHRAMANMARAS SUTCU IMAM UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
IC HASTALIKLARI ANABILIM DALI

2026 YILI ROMATOLOJI BiLiM DALI TIPTA UZMANLIK EGITIiMi
(TUKMOS Romatoloji Cekirdek Miifredati ile uyumlu)

1. GENEL AMAC VE HEDEFLER
Bu programin amaci, TUKMOS Romatoloji Cekirdek Miifredati’nda tanimlanan;

¢ Hizmet Sunucusu, Yonetici, Eklp Uyes1, Sagllk Koruyucusu, Tletisim Kuran,
Deger ve Sorumluluk Sahibi, Ogrenen ve Ogreten rolleri cergevesinde,

o Romatolojik hastaliklarin tani, tedavi ve izlemini bagimsiz olarak yiiriitebilen
(TT/ETT diizeyinde),

o Kanita dayali tip ilkelerine hakim, arastirma kiiltiirii gelismis, egiticilik roliini
tistlenebilen romatoloji yan dal uzmanlar yetistirmektir.

2. DERSLER
ROM 801: Romatoloji Bilim Dalh Hasta Basi Dersleri (3-2-5)

Dersin Kapsami:

Romatoloji servisinde yatan hastalara yaklasim, tani, takip ve tedavilerinin hasta basinda ve
vizit ortaminda TUKMOS ¢ekirdek miifredatindaki klinik ve girisimsel yetkinlikler
dogrultusunda degerlendirilmesi.

Dersin Yeri: Romatoloji servisi
Dersin Saati (Prof. Dr. Gézde YILDIRIM CETIN):

e Pazartesi: 09:15-10:00 — Teorik (YE)

e Sali: 09:15-10:00 — Teorik (YE)

e Persembe: 08:15-09:00 — Teorik (YE)

e (Carsamba: 10:15-12:00 — Uygulama/Vizit (UE)
e Cuma: 11:15-12:00 — Uygulama/Vizit (UE)

e Toplam: 5 saat/hafta, ~260 saat/y1l

Dersin Saati (Dog¢. Dr. Fatih YILDIZ):

e (Carsamba: 13:00-15:15 — 3 saat Teorik (YE)
e Persembe: 13:00-14:30 — 2 saat Uygulama/Vizit (UE)
e Toplam: 5 saat/hafta, ~260 saat/y1l

Dersin Siiresi: 1 y1l
Dersin Ogrencisi: Romatoloji yan dal uzmanlik 6grencileri
Ders Sorumlulari:

e Prof. Dr. Gézde YILDIRIM CETIN
e Dog. Dr. Fatih YILDIZ
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Ogrenme—Ogretme Yontemleri:

e Yapilandirilmis Egitim Etkinlikleri (YE):
o Sunum, seminer
o Olgu tartigmasi
o Dosya tartismast
o Uygulamah Egitim Etkinlikleri (UE):
o Servis viziti, yatan hasta bakimi
o Klinik girisimlerin gdzlem ve uygulamasi (eklem ponksiyonu, lokal enjeksiyon
vb.)
o Bagimsiz ve Kesfederek (")grenme (BE):
o Yatan hasta/materyal takibi
o Literatiir okuma, arastirma, akran 6grenmesi

Dersin icerigi (TUKMOS Kklinik yetkinlikleri ile uyumlu):

o Artritli hastaya yaklagim
o Enflamatuvar eklem hastaliklar::
o Romatoid artrit
o Spondiloartritler (ankilozan spondilit, psoriyatik artrit, enteropatik artrit,
reaktif artrit, non-radyografik aksiyal SpA, farklilasmamis SpA)
e Otoimmiin bag dokusu hastalhiklar::
SLE
Skleroderma (Sistemik skleroz)
Sjogren sendromu
Antifosfolipid sendromu
Enflamatuvar miyozitler
o Cakigma sendromlar1
e Vaskiilitler:
o Biiylik, orta ve kiiclik damar vaskiilitleri (Dev hiicreli arterit, Takayasu, PAN,
ANCA iliskili vaskiilitler vb.)
e Otoinflamatuvar hastalklar:
o Behget hastalig
o Ailevi Akdeniz Atesi (FMF)
o Diger herediter otoinflamatuvar sendromlara giris
o Diger sistemik hastahklar:
o Sarkoidoz
o Amiloidoz
o Kas-iskelet sistemi ve yamusak doku:
o Osteoartrit
o Fibromiyalji, miyofasiyal agr1 sendromu
o Entezopatiler
o Bolgesel agrili sendromlar, CRPS
e Kemik hastaliklari:
o Osteoporoz, osteomalazi, diger metabolik kemik hastaliklari
o Laboratuvar ve goriintiileme:
o Otoantikorlar, akut faz reaktanlari, sinovyal s1v1 analizi
o Radyolojik bulgularin degerlendirilmesi (direkt grafi, BT, MR, USG, DXA,
kemik sintigrafisi)

o O O O O
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ROM 802: Romatoloji BD Poliklinik Hasta Bas1 Egitimi (3-2-5)

Dersin Kapsamai:

Romatoloji polikliniginde ayaktan basvuran hastalarin tani, takip ve tedavilerinin hasta
basinda TUKMOS cekirdek miifredatindaki klinik ve girisimsel yetkinlikler dogrultusunda
degerlendirilmesi.

Dersin Yeri: Romatoloji poliklinigi
Dersin Saati (Prof. Dr. Gézde YILDIRIM CETIN):

e Sali: 13:00-13:45 — Teorik (YE)

e (Carsamba: 14:00-15:30 — Teorik (YE)

e Persembe: 09:15-10:00 — Teorik (YE)

e Carsamba: 09:15-10:00 — Uygulama/Poliklinik (UE)
e Cuma: 09:15-10:00 — Uygulama/Poliklinik (UE)

e Toplam: 5 saat/hafta, ~260 saat/y1l

Dersin Saati (Do¢. Dr. Fatih YILDIZ):

e (Carsamba: 13:00-15:15 — 3 saat Teorik (YE)
e Persembe: 13:00-14:30 — 2 saat Uygulama/Poliklinik (UE)
e Toplam: 5 saat/hafta, ~260 saat/y1l

Dersin Siiresi: 1 yil
Dersin Ogrencisi: Romatoloji yan dal uzmanlik 6grencileri
Ders Sorumlulari:

e Prof. Dr. Gézde YILDIRIM CETIN
e Dog. Dr. Fatih YILDIZ

Ogrenme-Ogretme Yéntemleri:

e YE: Olgu tartismasi, sunum, kisa teorik anlatim

o UE: Ayaktan hasta degerlendirme, girisim uygulamalar1 (eklem ponksiyonu, lokal
enjeksiyon vb.), eklem USG ve tirnak dibi kapilleroskopi uygulamalari

e BE: Poliklinik olgularinin izlem dosyalar1 {izerinden hazirlik, literatiir taramasi ve
okuma

Dersin icerigi:

e Poliklinige bagvuran hastaya sistematik yaklasim, dykii ve fizik muayene

o Artritli hastaya yaklagim

e Romatoid artrit, spondiloartritler, bag dokusu hastaliklari, vaskiilitler, otoinflamatuvar
hastaliklar, yumusak doku ve kemik hastaliklarinin ayaktan yonetimi

o Komorbiditeler ve polifarmasi yonetimi

e Laboratuvar ve goriintiileme istemi ve yorumlanmasi

e Eklem USG hasta bas1 uygulamalari

e Tirnak dibi videokapilleroskopi uygulamalari
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3. ROMATOLOJI BILIM DALI AYLIK MAKALE-VAKA-LITERATUR
TOPLANTISI

(Yapilandirilmis Egitim Etkinligi — Makale Tartismasi / Olgu Tartismast)

Amac:
Yan dal uzmanlik 6grencilerinde;

e Aragtirma kiiltiiriinii gelistirmek,

e Giincel romatoloji literatiiriinii izleme aliskanligi kazandirmak,
e Vaka tartisma becerilerini artirmak,

e Yaym hazirligia yonelik temel becerileri desteklemek.

Sikhik: Ayda 1 kez (yilda en az 9 toplanti)
Siire: 60 dakika

Yontem ve Isleyis (TUKMOS ogrenme—o6gretme yontemleri ile uyumlu):

¢ YE — Makale tartismasi / Olgu tartismasi / Dosya tartismasi
o Her ay bir yan dal arastirma gorevlisi 1 makale ve/veya 1 vaka ve/veya Kkisa
bir literatiir giincellemesi sunar.
Makaleler romatoloji alanindaki tercihen Q1-Q2 dergilerden segilir.
Vaka sunumlar1 poliklinik/serviste izlenen gercek olgulardan hazirlanir.
Sunum sonunda dgretim {iyeleri metodoloji, istatistik ve klinik uygulamaya
yansimay1 tartigir, geribildirim verir.
o BE — Literatiir okuma ve arastirma:
o Uzmanlik 6grencisi toplantiya hazirlik asamasinda literatiir taramas1 yapar, tam
metin makale okur ve elestirel degerlendirme yapar.

Yer: Romatoloji Bilim Dali toplant1 odasi
Sorumlu Ogretim Uyeleri:

e Prof. Dr. Gézde YILDIRIM CETIN
e Dog. Dr. Fatih YILDIZ

Hedef Kazanimlar:
o Kanita dayali tip yaklasimi gelistirme
o Bilimsel makale okuma ve elestirel degerlendirme becerisi
e Yaym hazirlama siirecine asinalik (vaka raporu, orijinal arastirma, derleme)
o Romatolojik tani—tedavi algoritmalarinin giincel literatiirle biitiinlestirilmesi

Degerlendirme:

e Katilim zorunludur.
e Her sunum, ilgili yan dal uzmanlik 6grencisinin egitim dosyasina/logbook’a islenir.
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e Sunum performansi; konu hakimiyeti, literatiir tarama becerisi, sunum teknigi ve
tartismaya katki agisindan egiticiler tarafindan degerlendirilir.

4. OLCME VE DEGERLENDIRME
TUKMOS ilkeleri dogrultusunda;

e Siirec ici degerlendirme:
o Servis ve poliklinik vizitlerindeki performans,
o Girisimsel yetkinlikler i¢in gdzlem formlari,
o Aylik makale—vaka—literatiir toplantilarindaki sunumlar,
o Olgu dosyas1 ve epikriz yazim kalitesi,
diizenli olarak izlenir ve yan dal uzmanina yazili/sézlii geribildirim verilir.
e Donem sonu degerlendirme:
o Teorik smav(lar), olgu bazli s6zlii sinav(lar) ve logbook degerlendirmesi ile
yapilir.

5. EGITICIi STANDARTLARI VE ROTASYONLAR

e Romatoloji egitimi; TUKMOS standardina uygun olarak, romatoloji uzmanlik
egitiminde yetkili en az iki egitici (Prof. Dr. Gézde Yildirim Cetin, Dog. Dr. Fatih
Yildiz) tarafindan yiirtitiilmektedir.

o TUKMOS Romatoloji ¢cekirdek miifredatina gére zorunlu rotasyon yoktur;
gerektiginde kurum ici veya kurum disi isbirlikleri ile se¢gmeli rotasyonlar yapilabilir.
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